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Liebe Golferinnen, liebe Golfer

97 Prozent der Teilnehmer der Generalversammlung haben
den Mitgliederbeitragen 2020 zugestimmt. Ein grossartiger
Beweis dafir, dass wir einen Sinn erkennen in unserer
Mitgliedschaft und unsere Bereitschaft damit bekunden,
diesen Club nicht nur zu erhalten, sondern auch mit Pers-

pektiven in die Zukunft fihren zu wollen. Das Zusammen-
gehorigkeitsgeflihl, die gemeinsame Identitat, das Wir-Ge-
fahl war in den ersten Tagen nach der Wiedereroffnung formlich zu spiren. Die
Freude am Golfsport hat uns wieder gepackt und das Zusammensein nach dem
Spiel wird wieder bewusster geschatzt, weil es uns fehlte. Das solange erduldete
Glas Wein mit Familie und Freunden, der erste Teller Spaghetti verdeutlichen die
Wichtigkeit ein eigenes Club Restaurant zu betreiben. Nach den Herausforderun-
gen der letzten Wochen ein genussreiches und zufriedenstellendes Gefuhl.

Wie geht es weiter? Ab wann sind Turniere wieder erlaubt? Niemand weiss dies
zuverlassig. Der weitere Verlauf der Saison ist dynamisch und wir werden Sie
immer zeitnah Uber Verande-

. .. . rungen informieren. Dabei hilft
«Sicher ist jedoch bereits heute, °

diese Saison wird als etwas
ganz Spezielles in die Chronik
eingehen und in unserer
Erinnerung bleiben.»

uns die neue Homepage, welche
zusammen mit dem implemen-
tierten PC Caddie Buchungssys-
tem den Belastungstest bestan-
den hat. Wir werden alles daran
setzen die aussergewohnliche
Saison 2020 so interessant und spannend wie unter den gegebenen Umstanden
nur moglich zu gestalten. Sicher ist jedoch bereits heute, diese Saison wird als
etwas ganz Spezielles in die Chronik eingehen und in unserer Erinnerung bleiben.

Nach knapp zwei Wochen Spielbetrieb ist es zu friih fir ein Fazit und doch der
Zeitpunkt um lhnen allen zu danken. Die Einschrankungen wurden bisher von
allen Mitgliedern ausnahmslos und vorbehaltlos respektiert. Daflir ein grosses
Dankeschon!

Gerne benutze ich die Gelegenheit meinen Vorstandskollegen fiir die gute Zusam-
menarbeit und die professionelle Arbeit in den einzelnen Ressorts ganz herzlich zu
danken. Nur als Team sind wir in der Lage die Voraussetzungen zu schaffen, damit
sich moglichst alle Mitglieder wohl fihlen in unserem Club. Danke im Namen von
Vorstand und Mitgliedern auch unseren Mitarbeitenden. Fur die Greenkeeper und
die Mitarbeiterinnen im Sekretariat waren die zurlickliegenden Wochen nicht ein-
fach und alle haben sie diese Zeit mit Bravour gemeistert.

Ihr Prasident,
Kurt Zumsteg

www.golf-schinznach.ch

Alfredo Biffi

Liebe Leserinnen und Leser

In diesen herrlichen Fruhlingstagen
steigen nicht nur die Temperaturen
auf sommerliche Werte, auch die
Emotionen gehen bisweilen hoch.
Ob wir uns Uber das fiese Virus
argern oder Uber die verspatete
Offnung des Golfplatzes freuen, ist
eine Frage der personlichen Ein-
stellung. Apropos Emotionen:
Haben Sie gewusst, dass Sie und
ich nebst einem mehr oder weniger
ausgepragten IQ auch Uber einen
EQ verfligen? EQ steht flir emotio-
nale Intelligenz und diese beeinflusst
auch unsere sportliche Leistungs-
fahigkeit. Wie stark, genau das
mochten unseren beiden Clubmit-
glieder Claudio Gurrath und

David Lauber im Rahmen einer
Weiterbildung an der Universitat
Zirich herausfinden. Zu diesem
Zweck diirfen sie mit Erlaubnis des
Vorstandes in den nachsten Wochen
mit einem digitalen Umfragebogen
an unsere Mitglieder gelangen. Wir
unterstiitzen die Beiden gerne bei
ihrer Arbeit und sind gespannt auf
die Ergebnisse. Wir werden Sie zu
gegebener Zeit dartiber informieren.
Ich werde den Fragebogen sicher
ausflllen, schliesslich winkt als
Belohnung die erstmalige
wissenschaftliche Begriindung,
weshalb ich mein Handicap nicht
herunterbringe.

Gute Lektiire und schones Spiel!




Peter Knecht
Captain

Endlich wieder golfen!

Seit dem 11. Mai diirfen wir endlich
wieder unseren geliebten Sport
ausliben und die gepflegten Fair-
ways und Greens unseres Golfplat-
zes bespielen. In Zusammenarbeit
mit dem Senioren Captain und den
beiden Ladies Captains haben wir
das Schutzkonzept von Swiss Golf
auf unsere Verhéltnisse angepasst
und auf der neuen Website ver-
offentlicht. Bis zum 8. Juni ist der
Platz fur die Mitglieder sowie die
Pro’s und deren Schiiler reserviert.
Danach sind auch Gaste der Mit-
glieder wieder willkommen, vorlau-
fig von Montag bis Freitag und im
gemeinsamen Flight mit dem einla-
denden Clubmitglied. Aktuell dur-
fen keine Turniere gespielt werden,
das betrifft Competitions in jeder
Form und leider auch die beliebten
EDS-Karten. Bis Ende Juni sind alle
Turniere annulliert, mit Ausnahme
des Family Match, welcher fir den
27. Juni geplant ist — die Hoffnung
stirbt Bitte
beachten Sie, dass im Rahmen der

bekanntlich zuletzt!

Verordnungen des Bundes Ande-
rungen fir den Spiel- und Turnier-
betrieb jederzeit moglich sind. Wir
halten Sie lGber unsere Homepage
auf dem Laufenden. Bei Fragen
aber auch fir Anregungen stehe
ich Ihnen gerne zur Verfliigung und
freue mich auf viele Begegnungen
im GCSB.
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MITGLIEDER

Yves Miiller
Vizepréasident

AT

Gesucht: Neue Aktivmitglieder

Die Saison 2019 war aus Sicht unserer
Mitgliederzahl ein trauriges Jahr. So
mussten wir uns leider von langjahri-
gen Mitgliedern verabschieden aber
auch einige Austritte bestatigen. Diese
Austritte erfolgten aus ganz unter-
schiedlichen Griinden.

Wie Sie aus den lhnen zugestellten
Mitgliederinformationen im Rahmen
der GV Unterlagen entnehmen konn-
ten, sind wir seit einigen Jahren wie-
der mit einem deutlichen Rickgang bei
den Aktivmitgliedernin die neue Saison
gestartet. Im langfristigen Vergleich ist
das auf den ersten Blick nicht drama-
tisch. Die zunehmende Fluktuation wie-
derspiegelt jedoch, dass wir in Zukunft
mehr neue Aktivmitglieder gewinnen
mussen, als das in der Vergangenheit
der Fall war. Die Ersatzmitgliedschaft
hat sich dabei als sehr erfolgreiches
Modell bewahrt und ermoglicht uns
immer wieder neue Golferinnen und
Golfer von unserem Golfclub zu ulber-
zeugen und sie als neue Aktiv-Mitglie-
der zu gewinnen.

Die Einfiihrung des Staffeltarifs ab Alter
71 hat sich ebenfalls ausbezahlt, haben
wir damit doch bereits neue Mitglieder
gewonnen, die sonst den Ubertritt nicht
gemacht hatten. Mit der Heraufsetzung
des Eintrittsalters fur Jungmitglie-
der haben wir einen nachsten Schritt
gemacht, um die Attraktivitat fiir poten-
zielle Neumitglieder in unserem Golf-
club zu erhdhen. In diesem Zusammen-
hang danke ich lhnen fiir die Annahme
dieses Antrags.

Wirwerden unsin Zukunftintensiver mit
den Mitgliedermodellen auseinander-

setzen missen, um unsere geschatzten
Privilegien weiterhin aufrechterhalten
zu kdnnen. Losgeldst davon danke ich
lhnen allen, wenn Sie aktiv mithelfen,
neue Mitglieder fur unseren Club zu
gewinnen — nutzen wir unsere person-
lichen Beziehungen.

Ich wiinsche lhnen eine erfolgreiche
Saison.

Unsere Jubilare 2020

45 Jahre
Jiirg Dangel

40 Jahre
Markus J. Berchtold
Guido und Margrit Besimo-Meyer

35 Jahre
Hans Rudolf und Rosmarie Schaffner

30 Jahre

Georges Feierabend

Lorenz Hochli

Ivo und Sabina Zellweger-Demuth
Peter Zinkhofer

25 Jahre
Denis Belart
Jakob und Rosmarie Schmidli

20 Jahre

Peter Bossart

llse Brockhaus

Urs Bruggisser

Martha Burgermeister
Werner Eglin

Nadine Griter

Daniel und Esther Keller
Stefan und Renate Riva
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SENIOREN

Peter Rufli
Senioren-Captain

Vom virtuellen zum

realen Spiel

Liebe Senioren, an unserer GV im
November wurden alle Funktionen
neu besetzt. Guido Uebelmann unter-
stlitzt mich als Vice-Captain und
Markus Muhlethaler schaut, dass die
Finanzen im Lot bleiben. Besten Dank
fiir die Uberweisung Eures Jahresbei-
trages.

Ein interessantes und abwechslungs-
reiches Golfprogramm 2020 wurde
noch letztes Jahr zusammengestellt.
Wir freuten uns auf einen tollen Sai-
sonauftakt mit vielen schonen Begeg-
nungen nach der langen Winterpause.
Leider hat uns die Corona Pandemie

einen dicken Strich durch die Rech-
nung gemacht. Wir Senioren gehdren
der gefahrdeten Personengruppe an
und waren zum virtuellen Spiel in den
eigenen vier Wanden verknurrt.

Jetzt freuen wir uns wieder auf unse-
rem Golfplatz zu spielen. Zwar mit spe-
ziellen Regeln, aber wir diirfen spielen.
Keine Turniere, Matchplay oder Score
Cards, aber wir spielen.

Die Senioren-Turniere und Freund-
schaftsspiele sind bis zum 8. Juni
abgesagt. Wir hoffen danach wieder
in den realen Modus zu wechseln. Mit

Entfelden habe ich vereinbart den Ter-
min auf den 10. September zu schie-
ben. ASGS-Zentral hat die Einzelmeis-
terschaft (Wylihof),
(Einzel und Team) und den RyderCup

das Matchplay

weiterhin in der Planung.

Fir den Herbst hat Peter Bienz eine
Golfwoche in Kitzblhel vorbereitet.
Wir durfen uns, wie immer, auf ein
Highlight freuen, wenn es denn statt-

finden darf.

An der letzten GV habe ich Euch das
neue weisse Hemd mit dem Golfclub
Logo vorgestellt. Wir werden dieses
Hemd bei besonderen Anlassen tragen
und ich ermuntere Euch alle zum Kauf
im Pro Shop.

Ich freue mich nach dem verspate-
ten Start der Golfsaison 2020 auf ein
schones Spiel und hoffe Euch alle bald
auf unserem wunderschdnen Platz zu
treffen.

Bleibt gesund und schiitzt Euch und
Eure Lieben!

LADIES

Andrea Gschwind
& Christine Marelli
Ladies-Captains

Das Warten hat ein Ende

Flr uns hat sich die Winterpause sehr
lange angeflhlt. Drei Nachmittage im
Januar, bzw. Februar haben uns die
Wartezeit angenehm verslisst: die bei-
den Jass Nachmittage in Lupfig und die
Schnupper-Einfihrung in den Curling
Sport. Jeweils ca. 156 Damen haben
sich getroffen und anregende Stunden
zusammen verbracht.

Nun ist der Golfplatz wieder gedffnet.
Noch kdnnen wir uns nicht wie gewohnt

bewegen, gewisse Regeln gilt es zu
beachten und einzuhalten. Der Spiel-
plan, der gestern noch aktuell war, sieht
heute ganz anders aus. Auch unsere
Dienstage werden sich verandern. Wie
genau wissen wir im Detail noch nicht.
Wir sind standig daran, den Kalender
zu Uberarbeiten und nach Losungen zu
suchen. Eines ist gewiss: in der Saison
2020 braucht es viel Flexibilitat. Nicht
nur von der organisierenden Seite, son-
dern von uns allen. Wir werden euch

In der Winterpause: Schnupper-

Einfiihrung in den Curling Sport

selbstverstindlich iiber Anderungen
und Neuerungen orientieren und sind
sicher, dass wir auf Verstandnis und
Toleranz zahlen konnen.

Wir freuen uns, euch endlich auf und
neben den Spielbahnen zu sehen.
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Beatrix Pini
Administration

Liebe Girls & Boys

Spat, aber doch: Das Juniorentraining
kann beginnen! Die erste Gruppe
startet am Mittwoch 27. Mai um 16:30
Uhr, die Gruppe 2 ab Donnerstag 28.
Mai um 16:30 und das Training der
Gruppe 3 beginnt am Donnerstag
28. Mai um 18:00 Uhr. Dani und Piero
erwarten euch mit vielen Tipps und
Tricks rund um die kleine weisse Kugel,
damit ihr mit viel Spass (und ab und
zu auch etwas Schweiss) eure gro-
ssen und kleinen Ziele im Golfsport
erreichen koénnt. Piero wird sich
wieder ganz auf seine Tatigkeit als
Golflehrer konzentrieren, deswegen
hat er das Amt als Juniorencaptain
abgegeben. Bis die Nachfolge gere-
geltist, betreut Bea Pini die Adminis-
tration samtlicher Junioren-Belange,
aber selbstverstandlich stehen bei
Fragen auch Gaby Saladin und ich
gerne zur Verfuigung. Ich hoffe euch
oft auf der Driving Range und dem
Platz anzutreffen. Viel Spass beim
Golfen!

Herzlichst,
Peter Knecht, Captain

FINANZEN

Guido N&f

Solide Finanzen - auch mit

Corona

Die Rechnung 2019 schliesst erfreulich
ab: Der Gewinn von CHF 85’300 fiel rund
doppelt so hoch wie budgetiert aus.
Zurlckzufiihren ist er fast ausschliess-
lich auf héhere Eintrittsgebiihren (d.h.
die einmalige Eintrittsgebihr von Neu-
mitgliedern und den Darlehensverfall
zugunsten des Clubs) als erwartet. Die
Entwicklung im Mitgliederbereich ist
natlrlich erfreulich, wird aber nicht
einfach immer so weitergehen. Beden-
kenswertist auf der Einnahmenseite der
Rickgang bei den Green Fees um lber
CHF 10’000 im Vergleich zu den Vorjah-
ren. — Dank ausgezeichneter Budget-
disziplin aller Beteiligter konnte beim
Gesamtaufwand beinahe eine Punkit-
landung ausgewiesen werden: Er liegt
insgesamt rund CHF 12’000 Gber Bud-
get. Dabei wurden die vorgesehenen
grosseren Investitionen in den Golf-
platz (Erneuerung der Bewasserung)
und den Maschinenpark (Rough-Maher
und Bunker-Rake) aus eigenen Mitteln
getatigt sowie Rickstellungen flr neue
Geréate (Kaffeemaschine, Steamer) im
Restaurant gemacht.

Corona war noch weit weg, als der
Vorstand das Budget 2020 verabschie-

dete. Als Corona dann zuschlug und die
Saison-Ero6ffnung immer weiter nach
hinten verschob, schienen finanzielle
Vorhersagen einem Blindflug gleich-
zukommen - selbst der Worst Case
einer Nicht-Saison war nicht ausge-
schlossen. Als sich abzeichnete, dass
der Platz ab anfangs Mai — unter Aufla-
gen zwar — bespielbar werden kdnnte,
entschloss sich der Vorstand, am Vor-
Corona-Budget und damit namentlich
an unveranderten Mitglieder-Beitragen
festzuhalten, denn der Aufwand fallt
weitgehend an, auch wenn die Saison
nun einige Wochen kiirzer sein wird,
und auf der Aktivseite ist aufgrund der
bereits abgesagten Sponsorenturniere
mit deutlichen Mindereinnahmen zu
rechnen. Sie als Mitglieder haben sich
solidarisch gezeigt, dem Budget und
den Jahresbeitragen, Gebuihren und
Abgaben an der virtuellen GV mit Gber-
waltigender Mehrheit zugestimmt und
dem Vorstand damit Ihr Vertrauen aus-
gedruckt. Daflir und fir Ihr Verstandnis
danken wir lhnen. Der Vorstand versi-
chertlhnen, dass er die finanziellen Mit-
tel sorgfaltig und umsichtig einsetzen

wird — zum Wohle unseres einmaligen
Golfclubs!

Der neue Rough Méher und der Bunker Rake werden die Arbeit der

Greenkeeper erleichtern.
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GOLFPLATZ

Massimiliano D’Auria
Platzchef

Der Platz ist gut vorbereitet

Anfangen mochte ich mit dem traditi-
onellen Helfertag, den wir wegen der
Corona-Krise nicht durchfiihren konn-
ten. Wir haben das Zusammensein
und die Unterstitzung vermisst. Es
war immer ein guter Start in die Sai-
son und wir haben diese Unterstiitzung
fir unsere Greenkeeper immer sehr
geschatzt. Man staune, aber so kamen
jeweils mehr als 100 Stunden zusam-
men, da im Durchschnitt 30 Golfclub-
mitglieder wahrend Minimum 3 Stun-
den anwesend waren. Diese Arbeit
musste vor Saisonbeginn somit von
unseren Greenkeepern kompensiert
werden und speziell das Hackseln hat
viel Zeit in Anspruch genommen.

Aufderanderen Seite hatten wir bis zum
11. Mai Zeit, unseren Golfplatz «heraus-
zuputzen». Die Freude war umso gros-
ser, wahrend den ersten Wochen von
Komplimenten Gberschiittet zu werden.
Herzlichen Dank! Daniel Grossmann,
Marcel Fankhauser, Beat Rohr und un-

ser neuer Greenkeeper Samuel Leder
haben es sehr geschatzt. Letzterer hat
Anfang Mai bei uns gestartet und sich
sehr schnell und gut eingelebt. Sami
kenntunseren Maschinenpark inklusive

Handhabung wie seine Westentasche.

Das ist ein grosser Vorteil flr uns.

Der verspatete Saisonstart ermdglichte
es uns, alle grossen Arbeiten, wie die
Bunkersanierung bei den Greens 5
und 7, die Brickensanierung beim
Loch 2 (links) und beim Loch 9, sowie
die Gelandebearbeitung vor und nach
der Briicke beim Loch 2 (rechts) ohne

grosse Verzogerung durchzufihren.

Der Regen erschwerte zwar im Monat
Marz die Arbeiten, umso idealer waren
die Rahmenbedingungen im Monat Mai
flr unseren Golfplatz.

Bestimmt habt ihr auch die gefallten
Baume beim Abschlag und Green 5 und
den fehlenden Pappelbaum beim Loch
3/8 bemerkt. Mit diesen Massnahmen

Das Greenkeeper Team bedankt sich fiir die vielen Komplimente.

Corona macht erfinderisch

haben wir beim Loch 5 bestimmt einen
Mehrwert fur die Sicherheit und fir die
BelGiftung des Greens erreichen kon-
nen. Ausserdem haben wir im Rahmen
der Corona-Schutzmassnahmen, die
vorgeben, dass man die Fahnenstangen
nicht berihren darf, kleine Teller in den
Lochern integriert, damit der Golfball
leichter aufgenommen werden kann.

Wir werden uns ausserdem dieses Jahr
bemuhen, Flachen, welche geschont
werden mussen, schneller unter GUR
(Ground under Repair) zu setzen. Zur-
zeit sind dies die Flachen nach dem
Abschlag 5
vor und nach der Briicke beim Loch 2
(rechts) und hinter dem Green 9. Wir
hoffen, dass wir diese bald wieder frei-

(Wildschweinschaden),

geben kdnnen.

Ich ware nicht der Platzchef, wenn ich
meinen letzten Gedanken nicht dem
Zurucklegen der Divots und dem Aus-
bessern der Greens mit dem Pitchmar-
ker widmen wurde. Wir wiinschen uns
sehr, dass wir die Greens auch dieses
Jahrin einem sehr guten Zustand erhal-
ten konnen. Dies gelingt nur, wenn wir
alle mitmachen und uns die ndtige Zeit
fur das Ausbessern nehmen. Ich habe
es mir zur Gewohnheit gemacht, das
Green immer mit der Pitchgabel in der
Hand zu betreten und ... ihr wisst schon
&, Wir méchten uns im Voraus fir die
Unterstlitzung bedanken. Nun freuen
wir uns auf diese Saison und wiinschen
allen Golfmitgliedern ein schénes Spiel
und gute Gesundheit.
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CLUBHAUS UND RESTAURANT

-

Livio Pliiss

Schoner Abschluss lhrer

Golfrunde

Die Vorbereitungen zur Eroffnung
unseres Club Restaurant waren in
diesem Jahr aussergewodhlich und fir
das Team von Dariusz Knapinski deut-
lich anspruchsvoller als ublich. Wie
mit dem neuen Ressortverantwortli-
chen flr das Clubhaus und Restaurant
Livio Pliss abgesprochen, habe ich
als Club Prasident die Unterstlitzung
ibernommen, da Livio anfangs Jahr
durch verschiedene Mandate, welche
im Verlauf des Jahres auslaufen stark

belastet ist.

An dieser Stelle ein grosses Kompli-
ment an Dariusz Knapinski. Er hat mit
stoischer Ruhe die notwendigen Vor-
bereitungen getroffen und blieb immer
zuversichtlich. Er hat mir jederzeit ver-
sichert, er konne nach Bekanntwer-
den eines Eroffnungstermines innert
zwei bis drei Tagen einen ordentlichen
Betrieb gewahrleisten. Dies hat er
dann auch am 11. Mai 2020 eindrtick-
lich unter Beweis gestellt. Die Speise-
karte prasentiert sich in einem neuen
Kleid und beinhaltet als zusatzliches

Angebot sieben verschiedene Piz-
zen, die man auch «uber die Gasse»
mitnehmen kann. Ersetzt wurden auf
diese Saison der Steamer, Baujahr
2005 und die Kaffeemaschine aus dem
Jahr 2009. Den wunderbaren Cappuc-
cino kann ich lhnen wirklich empfehlen.
Nachdem viele Sponsorenturniere
aus sehr verstandlichen Griinden ab-
gesagt wurden, ist diese Saison fir
unseren Pachter eine finanziell ausser-
ordentlich anspruchsvolle. Es hat mich
beruhrt, dass ich bereits vor Wochen
von mehreren Mitgliedern auf diese
Situation angesprochen wurde und
spontan Unterstlitzung angeboten
wurde — Chapeau! Es ist mir ein gros-
ses Anliegen, Sie alle zu bitten, speziell
in dieser Saison vermehrt unser Club
Restaurant zu berticksichtigen. Es hilft
Dariusz Knapinski und seinem Team

und es hilft auch unserem Club.

(Text: Kurt Zumsteg)

Gut sehen. Gut aussehen.

FUETER & HALDER

FUETER & HALDER

Brillen Kontaktlinsen Sonnenbrillen
Weite Gasse 26, 5400 Baden, 056 203 07 70, fueterundhalder.ch

ey gty

WHOLENEWS NR. 101 - MAI 2020



UMFRAGE

Wie steht es um lhre emotionale Intelligenz?

MIT EINEM SOLIDEN
UND GERADEN
ABSCHLAG IN

DIE RUNDE STARTEN ...

Solche Gedanken begleiten uns Gol-
ferinnen und Golfer auf jeder Turnier-
runde. Wahrend 18 Lochern sind wir
in einem standigen Dialog mit uns
selbst und durchleben ein Wechselbad
der Gefiihle. Emotionen wie Freude,
aber auch Frust und Enttduschung
sind unsere standigen Begleiter. Die
eigenen Emotionen unter Kontrolle
zu haben, auch wenn es mal nicht wie
gewdlnscht lauft, ist der entscheidende
Faktor.

Im Rahmen einer Weiterbildung an der
Universitat Zurich befassen wir uns mit
der emotionalen Intelligenz (EQ). Diese
besteht aus unterschiedlichen Kompo-
nenten und beschreibt die Fahigkeit,
eigene und fremde Geflihle korrekt
wahrzunehmen, zu verstehen und zu
beeinflussen. Der starke Einfluss des
EQ auf die sportliche Leistungsfahig-
keit konnte in vergangenen Studien
nachgewiesen werden. Das bewusste

DIESER KURZE
PUTT FALLT, UNTERSPIELE
ICH ENDLICH WIEDER

JETZT
KEINEN HOOK
IN RICHTUNG
BAHNGLEISE ...

EINMAL ...

«Screening» des EQ in verschiedenen
sportlichen Stresssituationen wird als
besonders vielversprechend beurteilt,
um die Trainingsschwerpunkte richtig
zu setzen und somit die Leistung in
Wettkampfsituationen zu steigern. Bis
heute gibt es keine Studien, die sich
mit dem EQ im Amateur-Golfsport
befassen. Wir wollen das andern.

Wir setzen uns zum Ziel den Zusam-
menhang zwischen EQ und der Leis-
tungsfahigkeit im Amateur-Golfsport
im Rahmen unserer Abschlussarbeit
zu messen und zu analysieren. Dabei
sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen.
Im Verlauf des Friihsommers versen-
den wir an Sie, als Mitglied des Golf-
club Schinznach Bad, per E-Mail einen
elektronischen Fragebogen. Das Ziel
ist es Ihren EQ zu ermitteln, so dass
wir erforschen kénnen, wie dieser im
Zusammenhang zu lhrer sportlichen
steht.

Leistungsfahigkeit (Handicap)

NUR NOCH UBERS
WASSER IN RICHTUNG
GREEN UND DANN
KANN NICHTS MEHR

PASSIEREN ...

Claudio Gurrath und David Lauber

Die Befragung ist zu 100% anonym. Je
zahlreicher Ihre Mithilfe ist, desto aus-
sagekraftiger werden unsere Resultate
sein. Gerne werden wir in den Whole
News dartiber berichten.

Wir danken lhnen flir die wertvolle
Unterstitzung!

Claudio Gurrath und David Lauber
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Die Partner unseres Golfclubs
wiinschen lhnen schone Stunden.

BAD SCHINZNACH
Aargauische '

\/
Kantonalbank ~

Ganz meine Welt.

amag
Schinznach-Bad




