Daniel Hosli Tarife und Angebot

Swiss PGA Pro Class AAA

Privatlektion 50 Minuten Fr. 110.00
Privatlektion 2 Personen 50 Minuten Fr. 130.00
Privatlektion 4 Personen 50 Minuten Fr. 160.00
Privatlektion 1 Person 2 Std. (120 Minuten) Platz Fr. 240.00

Mental Training

1 Person 3 Lektionen Fr. 300.00
2 Personen 3 Lektionen Fr. 200.00
3 Personen 3 Lektionen Fr. 150.00
4 Personen 3 Lektionen Fr. 120.00

Grundtechniken des psychologischen Trainings
Visualisieren

Selbstgesprachs-Ubungen und Umformulierungen
Atem Regulation und Atemtechniken

Das Unterbewusstsein Programmieren

Training Ubungen fiir das Mentale Training
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Platzstrategie

1 Person 3 Lektionen Fr. 200.00
2 Personen 3 Lektionen Fr. 250.00
3 Personen 3 Lektionen Fr. 100.00

Das personliche Yardage
Strategie und Taktik
Strategie Situationen
Taktik des kurzen Spiels
» Analyse
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Schnupperkurse und Golf Schnuppern

Schnuppern ab 2 Personen 60 Minuten pro Person Fr. 40.00
Schnupperkurs fur Firmen maximal 10 Personen 120 Minuten  Fr. 400.00
Schnupperkurse tber 10 Personen sind auf Anfrage auch maglich

Inklusive Balle und Schlager

Beachten Sie bitte die Kleideretikette:

- keine Blue Jeans
- Polo-Shirt mit Kragen
- Bequeme Sport- oder Golfschuhe

Daniel Hosli, Golf Club Schinznach Bad, Badstrasse 61, 5116 Schinznach Bad
Tel. +41 (0)79 232 56 25 E-Mail: danielhoesli.golf@bluewin.ch



